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Esthéticien/ne
Esthéticien/ne - francophone 

Les formations uniques au 
Lycée technique du Centre

DAP
Diplôme d’aptitude 

professionnelle



Public cible de la formation des esthéticiens :
Cette formation est destinée à tous ceux qui sont passionnés par le bien-être et la 
beauté. Aisance du contact, discrétion et politesse sont des qualités requises.

Description de la formation :

L’esthéticien/ne s’occupe principalement des soins du corps et du visage pour 
mettre en valeur la beauté du client. Il/Elle fait un diagnostique de la peau et des 
ongles et peut ensuite proposer les soins adaptés. Il/Elle prend en charge les soins, 
les massages, le peeling, l’épilation et le maquillage. Il/Elle réalise des manucures 
et pédicures cosmétiques et veille au bien-être des clients.

Champs d’activité : • Soins du visage et du corps (massage, peeling,épilation, 
applications de produits de soins)

• Maquillage
• Épilations
• Manucure et pédicure cosmétique
• Séances d’UV (solarium)
• Accueil, information et conseil aux clients



Déroulement (organisation) de la formation :
La formation menant au DAP (diplôme d’aptitude professionnelle) 

• 1e + 2e année  (1 jour 1/2 /semaine au lycée, 3 jours 1/2 /semaine au sein 
d’une entreprise)

• 3e année (1 jour / semaine au lycée, 4 jours /semaine au sein d’une entreprise)
• s’étend sur trois années d’études, respectivement 6 semestres (00ES, 01ES, 

02ES)

Après le troisième semestre les apprenti(e)s se soumettent au «projet intégré 
intermédiaire» (PII) et après avoir réussi le bilan final de la formation au «projet 
intégré final» (PIF).

Conditions d’accès à la formation :
Les conditions d’accès minimales à la formation de l’esthéticien/ne menant au DAP 
sont :

Connaissances et
compétences transmises : • Analyse de la peau et des ongles (structure, type, 

caractéristique, maladies potentielles)
• Notions de biologie et de chimie (effets des produits de soins 

et cosmétiques)
• Manipulation et entretien d’instruments et appareils
• Règlementation relative à la hygiène et la sécurité
• Enseignement général (langues: allemand ou français au choix)
• Éducation à la citoyenneté, éducation à la santé

• 9e pratique réussie
• avis favorable de la part du conseil de classe

Spécialisations :
Participation à des stages, cours ou séminaires.

Après avoir terminé l’apprentissage avec succès, le métier 
propose la possibilité d’acquérir un brevet de maîtrise.

Brevet de maîtrise: 



Contact et information :
Lycée technique du Centre :
106, avenue Pasteur
L-2309 Luxembourg
Tél : 47 38 11 – 294
Fax : 47 38 11 – 333
Web : www.ltc.lu
Email : secretariat@ltc.lu

Adem – Orientation professionnelle
52, bd G-D Charlotte (maison de l’orientation)
L-1130 Luxembourg
Tél : 247 – 85480
Fax : 40 61 40
Web : www.adem.public.lu/demandeur/orientation
Email : info.op@adem.public.lu


